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ALIANȚA ROMÂNĂ DE PREVENȚIE A SUICIDULUI 
 

vă invită la webinarul cu tema: 
 

MANAGEMENTUL DEPRESIEI ÎN PANDEMIA COVID-19 
 

cu prilejul 
 

„Zilei nationale de preventie a suicidului” – 7 noiembrie 2020 
 
 
 

09:00-09:30  
Introducere-Comportamentul suicidar în România 
Anunțul premiului PRO-VITA al Fundației CRY FOR HELP 
Prof. Dr. Doina Cozman, UMF Cluj-Napoca; Dr. Veress Adalbert, Spitalul Județean Miercurea Ciuc 

 

09:30 – 09: 50 
Sănătatea mintală în contextul pandemiei 
Șef lucr. Dr. Bogdan Nemeș, UMF Cluj-Napoca 
 

09: 50 – 10:10 
Specificul crizei sociale la copii și adolescenți 
Asist. Univ. Dr. Bogdana Miclea, UMF Cluj-Napoca 
 

10:10 – 10:40 
Rolul factorilor neurotrofici în depresia asociată tulburării neurocognitive  
Prof.Dr. Petru-Iulian Ifteni, Facultatea de Medicină, Universitatea Transilvania din Brasov 
 

10:40 – 11:00 
Modele etiopatogenice ale comportamentului suicidar 
Sef Lucr. Dr. Lavinia Duica, Facultatea de Medicina, Univ. „Lucian Blaga” Sibiu  
 

11:00 – 11:10 - Pauză 
 

11:10 – 11: 30  
Acesssibilitatea la serviciile de sănătate mintală în timpul pandemiei COVID-19 
Prof. Dr. Doina Cozman, UMF Cluj-Napoca 
 

11: 30 – 12:30  
Masa rotunda : Strategii de preventie a suicidului in timpul pandemiei Covid-19. Rolul telepsihiatriei 
Prof. Dr. Doina Cozman, Prof. Dr. Emilian Popovici, Prof. Dr. Dragos Marinescu, Conf. Dr. Horia 
Coman, Sef Lucr. dr. Ileana Marinescu, Sef Lucr. dr. Bogdan Nemes, Sef Lucr. Ciprian Băcilă 
 

12:30 -13:00 
Abordul terapeutic al depresiei la vârstnic 
Conf. Dr. Horia Coman, UMF Cluj-Napoca 

 

13:00 – 13:30  
Depresia rezistentă la tratament, factor de risc pentru comportamentul suicidar Prof. Dr. Doina 
Cozman, UMF Cluj-Napoca  
 

13:30 – 14:30 - Pauză 
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14:30 – 14:50 
Intervenția la distanță în criza suicidară. Telefonul Verde Antisuicid. 
Șef Lucr. Dana-Cristina Herța, UMF Cluj-Napoca 
 

14:50 – 15:10 
Intervenția la distanță prin internet în criza suicidară. 
Asist. Univ. Dr. Raluca Trifu , UMF Cluj-Napoca 
 

15:10 – 15: 30 
Depresia în vremea pandemiei 
Prof. Dr. Doina Cozman, UMF Cluj-Napoca 
 

15: 30 – 15:50 
Cum se poate mentine o minte mereu in forma  

Asist. univ.Dr.Camelia Bakri, UMF Cluj-Napoca 
 

15:50 – 16:10 
Specificul riscului suicidar la persoanele cu adictii 
Asist. Univ. Dr. Radu Oroian, UMF Cluj-Napoca 
 

16:10 – 16:25 
 
Impactul distanțării fizice asupra tulburărilor legate de utilizarea Internetului 
Dr. drd.Carla Costescu, UMF Cluj-Napoca  
 

16:25 – 16:30 - Pauză 
 

16:30 – 17:00  

Interventia în criza pentru prevenirea comportamentului suicidar. 
Dr. Veress Adalbert, Spitalul Județean Miercurea Ciuc 
 

17:00 – 17:30 
Q&A 

 

17:30 – 18:00 
Discuții si Concluzii. 
PREMIILE ARPS 


